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Contexto histórico e Iluminismo

Mercantilismo - Teoria Económica, 
implementada nos países Europeus e enunciada a 
partir do séc. XVI ao XVIII, que defende a 
intervenção do Estado na economia. O objetivo é
aumentar a riqueza nacional.

3

• “O homem é naturalmente bom, sendo, porém, 
corrompido pela sociedade com o passar do tempo.”

• “Se todos fizessem parte de uma sociedade justa e com 
os mesmos direitos, a felicidade comum seria 
alcançada.”

à Contra as imposições de carácter religioso, as práticas 
mercantilistas, o absolutismo do rei, ...

• Educação da sociedade -> evoluir o intelecto e a 
racionalidade;

• Valorização da razão, da interrogação, da investigação e 
da experiência -> na natureza, sociedade, política ou 
economia;

• Espírito crítico e liberdade de expressão questiona a 
doutrina católica à não exclui a crença em Deus (está 
presente na natureza, no próprio Homem, que o 
descobre através da razão).



Contexto histórico e Iluminismo

• França - Monarquia absoluta; Inglaterra - regime 
parlamentar.

• Principais preocupações do Estado: proteção e 
fomento económico à desenvolvimento de uma 
economia mercantilista através de medidas 
protecionistas;

• Inglaterra à potência colonial e marítima, 
dominando a economia mundial + crescimento 
demográfico = migração para os centros urbanos;

->  processo de industrialização - Revolução  
Industrial (a partir de 1760);

• Inícios de séc. XIX: espírito iluminista à Revoluções 
liberais;

• França: crise económica à Revolução Francesa.
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Resumo e análise da obra – O Contrato Social

Dividido em 4 livros:                          O que é o “Contrato Social”?
• Objetivo: sociedade mais organizada e paz social; liberdades e decisões (em prol da maioria) respeitadas. 

• Considera que todos os homens nascem livres e iguais.

• Estado:
• Objeto no qual os indivíduos concordam entre si a proteção de direitos (que o Estado preserva);
• União de forças conjuntas que se une em torno dos seus ideais comuns à cidade à sociedade politicamente 

organizada;
• Expressa a “vontade geral” (“eu comum”);
• Soberania à a vontade geral com uma única finalidade: o bem comum.

• Povo:
• Ativo - soberano: elabora leis e estipula regras, participando na autoridade do Estado;
• Passivo – súbdito: respeita e segue as suas próprias regras, criadas e obedecidas por aqueles que as decidem. 

(contra o poder central e controlador)

“O homem nasce 
bom, a sociedade é 

que o corrompe”.
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Resumo e análise da obra – O Contrato Social

• Sociedade + Contrato Social = “luz” e prosperidade à liberdade civil. 

• Consultar primeiro a razão (antes dos desejos) - caminho para a justiça.

• As cláusulas do contrato:

• São universais [“(...) são em qualquer parte as mesmas (...), admitidas e reconhecidas (...)”]. 

• Caso sejam violadas, cada homem “retoma os seus primeiros direitos e reassume a sua liberdade natural”, 

perdendo a sua liberdade convencional.

• Guerras: relações de Estados - não devem ferir os indivíduos, muito menos escravizá-los (escravidão 

não corresponde naturalmente à razão ou moralidade).

• Povo: verdadeiro fundamento da sociedade; grandes impérios desnecessários (quanto maior o espaço 

e as relações sociais, mais é fragilizado).

• Forma mais favorável de governo: a democracia (sem escravidão).
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Influência na história e no hoje
"O Contrato Social” à considerado ofensivo às autoridades quando publicado (1762):

• Marcou diretamente a Revolução Francesa e os rumos da história;

• Eternizou-se como um dos principais textos fundadores do Estado moderno;

• Europa maioritariamente monarquista –> Rousseau lança novidades: o poder político de uma 
sociedade está no povo e só dele nascem as leis; novos conceitos de povo soberano e de igualdade de 
direitos entre os homens; a propriedade privada dá origem à desigualdade entre os homens.

• A ação política de formar um homem diferente e capaz de reconstruir a sociedade por meio de um 
contrato social à reformulação total da sociedade por meio de um contrato legítimo que funde o 
verdadeiro Estado de direito com base na soberania popular.

• Democracia na política atual + Contrato Social:
• Direito do povo em participar ativa e passivamente no contrato (elaborando, por vontade geral, leis e cumprindo-as)
• Fortalecimento da participação popular;
• Presença da efetiva democracia num governo do povo, pelo povo e para o povo.

• Características marcantes do mundo moderno, ensinadas por Rousseau: a liberdade, o 
individualismo, o cosmopolitismo e o contratualismo.
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O Contrato Social
JEAN-JACQUES ROUSSEAU
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“O homem nasce bom, a sociedade é que o 
corrompe”.



Fontes
Obra “O Contrato Social” de Jean-Jacques Rousseau on-line:

• http://www.ebooksbrasil.org/adobeebook/contratosocial.pdf

Sites de apoio:

• https://www.todoestudo.com.br/historia/rousseau-e-o-contrato-social

• https://cafecomsociologia.com/o-contrato-social-de-rousseau/

• https://brasilescola.uol.com.br/sociologia/rousseau-contrato-social.htm

• https://ctomazaquino.jusbrasil.com.br/artigos/232299178/resumo-do-livro-do-
contrato-social-jean-jacques-rousseau

• https://www.portaleducacao.com.br/conteudo/artigos/educacao/as-contribuicoes-de-
jean-jacques-rousseau-para-a-humanidade/14015 

• http://www.notapositiva.com/old/pt/trbestbs/historia/11_jean_jacques_rousseau_d.ht
m

• https://educacao.uol.com.br/disciplinas/filosofia/jean-jacques-rousseau-1-o-contrato-
social.htm

• https://ensaiosenotas.com/2018/03/02/o-contrato-social-hobbes-locke-e-rousseau/

• http://www.ihuonline.unisinos.br/artigo/4804-wilson-alves-de-paiva-1
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