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Quando uma criança 
pensa duas vezes antes de 
fazer uma coisa 
inapropriada e percebe 
que poderá ter um 
resultado negativo,

Quando um bebé se magoa, 
quer comer, precisa de ser 
mudado, ou simplesmente 
quer atenção dos outros, 
chora.

Parte da nossa personalidade 
constituída por princípios morais e 
ideais que foram adquiridos e nos foram 
inculcados pela sociedade e pelos 
nossos pais.



Recalcamento é…
a) um impulso energético interno que direcciona o 

comportamento do indivíduo
b) envio para o id pulsões/desejos e sentimentos que não se 
podem admitir no ego, conteúdos tendem a reaparecer de forma 
disfarçada (sonhos, actos falhados, etc.)
c) Uma memória
d)Algo presente apenas no inconsciente



Pulsão é…
a)a energia psíquica profunda que direcciona a acção até um 
fim, descarregando-se ao consegui-lo.
b)Um instinto
c)Algo hereditário
d)É algo estático que não é influenciado pela experiência do 
sujeito



Verdadeiro ou Falso?
-Os sonhos são resquícios das experiências da vida diurna

-O conteúdo latente é aquele que nos lembramos, o enredo, a história 
do sonho, já o conteúdo manifesto é aquele que está por trás do 
latente, é o conteúdo verdadeiro e censurado e, portanto, o objetivo
da interpretação do analista é o de encontrar e tornar consciente o 
conteúdo manifesto.

-Cada elemento do sonho deve ser separado dos demais e para cada 
elemento devemos buscar as associações individuais correspondentes.

- Os sonhos para Freud são “o caminho real para o inconsciente”.



É uma relação especial estabelecida durante o 

tratamento entre o psicanalista e o paciente em que 

este revive as situações da infância como se 

estivessem presentes nesse momento.

Resultam da interferência de intenções diferentes que 

entram em conflito. ( exemplo: pequenos lapsos e 

trocas de palavras)

A "realização disfarçada de um desejo recalcado“

O paciente deveria dizer livremente o que lhe vinha à 

mente, expressar os afectos e as emoções sentidas, 

sem se preocupar com uma descrição lógica ou com o 

sentido das suas afirmações,

Atos falhados

Transferência

Livre associação

Interpretação dos 
sonhos



Ordena os estádios de desenvolvimento 
psicossexual por ordem de idades ( dos 18 
meses até à maioridade).

Estádio Oral

Estádio Anal

Estádio fálico

Estádio de latência Estádio genital


